Mars 2015
Grain de selle : Spécial Houilles Chartres Houilles, souvenir « Jean-Luc CHEVILLARD »
Bonjour a toutes et a tous.

Le dimanche 24 mai prochain nous organisons notre sortie traditionnelle : une aller/retour vers
Chartres dans la journée pour bien lancer la saison.

Je vous en rappelle I'esprit voulu par son initiateur :

Emmener un maximum de cyclistes du CCO pour un petit 200 km, avec un aller « tous ensemble » et
un retour selon les groupes de force.

L'aller se fait « groupé » a une allure permettant a chacun de suivre et pouvoir assurer un retour sur
le vélo.
L'aide des costauds est donc appréciée par tous.

Au retour, pour que chacun y trouve son plaisir, les groupes de force sont formés et tout le monde se
retrouve au siege du club pour refaire la sortie ... voir le monde.

C’est une sortie club a laquelle nous sommes tres attachés et nous souhaitons y retrouver un
maximum de nos sociétaires.

Bien entendu ceci demande un minimum de logistique en particulier pour le repas du midi et
|'accompagnement, le tout pris en charge par le club.

Pour une meilleure organisation nous souhaitons connafitre ceux qui, a priori, pourraient y participer.

Pour ce faire un mail suffit vers christian.valmont@wanadoo.fr dés que vous le souhaitez et
jusqu’au samedi 23 mai a midi.

Pour autant, si vous vous décidez au dernier moment, il suffira de vous faire connaitre aux
accompagnateurs.

Pour ceux qui ne pourraient pas consacrer une journée entiére au vélo, le parcours de ce dimanche
ira également en direction de Chartres avec des retours anticipés selon différentes distances.

En résumé :

Houilles Chartres Houilles = Le dimanche 24 mai 2015
Rendez-vous = 7h15 au Siege du club

Départ =» 7h30

Retour prévu dans I'apres-midi.

Km =>» +/-185 Km

Encadrement et repas du midi assurés par le club.

En espérant que le temps sera enfin clément, nous vous espérons nombreux sur cette belle sortie
club.

Christian VALMONT
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